Vorbereitungsplan 2026

30.06.2026 Dienstag Training 19:00 Uhr Furfeld
01.07.2026 Mittwoch Training 19:00 Uhr Furfeld
03.07.2026 Freitag Training 19:00 Uhr Furfeld

07.07.2026

Dienstag

Training

19:00 Uhr

Flrfeld

08.07.2026

Mittwoch

Training

19:00 Uhr

Furfeld

10.07.2026 Freitag Training 18:00 Uhr Wollstein
Radtour 8:00 Uhr
Frahstuick 9:30 Uhr
Training 10:30 Uhr
11.07.2026 Samstag Mittagsessen 13:00 Uhr Woéllstein
Grillabend 18:00 Uhr
12.07.2026 Sonntag Training 10:00 Uhr Wodllstein
14.07.2026 Dienstag Training 19:00 Uhr
20.07.2026 Montag Training 19:00 Uhr Furfeld
24.07.2026 Freitag Training 19:00 Uhr
Furfeld
26.07.2026 Sonntag Training 14:00 Uhr
27.07.2026 Montag Training 19:00 Uhr Furfeld

31.07.2026

Freitag

Training

19:00 Uhr

Flrfeld

Bitte bei jedem Training u. Spiel die Laufschuhe dabei!



